
国際交流支援室 

２０２２年６月度留学生説明会「法令順守（薬物乱用防止など）について」 

薬物乱用防止については、福岡県薬物乱用防止啓発サイト「NODRUG FUKUOKA」に入り、

学習していただきます。なお、このページの最後には動画での説明もあります。状況に応じ活用

してください。また２ページには、最近のトピックスや事故予防などについて記載しました。 

 

１．薬物乱用防止について 

（１）危険ドラッグとは？ 

危険ドラッグは、法律の規制が及ばないかのように「合法ハーブ」や「合法アロマ」などと称

し、あたかも身体に悪い影響がなく、安全であるかのように見せかけて販売されています。 し

かし、麻薬や覚醒剤などと類似した成分が含まれており、麻薬などよりも強力な作用を持つ製品

もある大変危険な薬物です。死亡例も多数報告されています。また、幻覚や興奮作用により、他

人に危害を加えたり、交通事故などを起こす例も多数報告されています。 

麻薬や覚醒剤より安く、インターネットなどで手に入りやすいため、若者を中心に広がっていま

すが、好奇心や軽い気持ちで使用すると一生を台無しにする恐ろしい薬物です。 

   詳しくは、https://www.no-drugs-fukuoka.jp/about/ 

（２）乱用薬物の種類 

薬は使い方が正しければ、人間にとって、とても役に立つものです。しかし、薬を医療目的以

外に使ったり、医療目的にない薬を不正に使ったりすることを薬物乱用といいます。たとえ、1 回

だけの使用でも乱用です。乱用薬物には、粉末、液体、錠剤などのように、さまざまな形のもの

があります。脳に与える影響によって、大きく三つのタイプに分けられます。 

   詳しくは、https://www.no-drugs-fukuoka.jp/type/ 

（３）大麻は違法薬物!!  

近年、若年層を中心に大麻の乱用による検挙者数が増加しています。大麻は、脳に影響を与え

る違法な薬物です！ 正しい知識で、大麻の乱用から自分の未来を守りましょう。 

   詳しくは、https://www.no-drugs-fukuoka.jp/taima/ 

（４）薬物に手をだすと… 

薬物には、薬が切れた時に生じる不快感に耐えられなくなり、続けて使わないといけなくなる

「依存性」と、繰り返し使っているうちに同じ量では効かなくなっていく「耐性」があります。

薬物をやめたくてもやめられなくなり、薬物によって、大切な人生や未来が壊れてしまいます。

薬物の急性中毒により、たった一度の使用でも命を落とすこともあります。 

   詳しくは、https://www.no-drugs-fukuoka.jp/risk/ 

（５）薬物に関する Q&A  

薬物に関する間違った情報も、世の中にはたくさんあふれています。 

正しい知識を身につけて、危険な犯罪から自分や、自分の大切な人を守りましょう。 

   詳しくは、https://www.no-drugs-fukuoka.jp/qa/ 

 

〇たった一度の過ちがあなたの一生を台無しに ストップ・違法薬物（内閣府・厚生労働省） 

違法薬物の危険性について動画（約５分）で説明されています。 

https://nettv.gov-online.go.jp/prg/prg17357.html 
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２．その他（最近のトピックスなど） 

 

◆「福岡コロナ警報」の解除と今後の対応について 

6 月１日「福岡コロナ警報」が解除されました。現在状況は良化傾向ですが、ここに書かれている

ことを守り、悪化しないよう協力しあいましょう。 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/coronakaigi59.html 

マスク着用については、熱中症対策等も考慮し、以下が公開されています。 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/mask.html 

 

 

◆消費生活トラブル注意報 第５４号（福岡県消費生活センター２０２２年６月） 

SNSで PRすればキャッシュバックで実質無料！？ 

「キャッシュバックで実質無料」「自己負担なし」などと言われても安易に契約しないようにしま

しょう。 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/uploaded/attachment/164503.pdf 

 

 

 

 

 

 

◆自転車保険（自転車損害賠償保険等）に加入しましょう。（福岡県サイト） 

令和２年１０月 1 日から自転車保険への加入が義務化されました！ 

まだ加入していない人は必ず加入してください。 

https://www.pref.fukuoka.lg.jp/contents/bicycle-insurance.html 

※本文中に自転車保険取扱事業者のリンクがあります。 

◆外国人向け交通事故防止広報用チラシ（警視庁） 

https://www.keishicho.metro.tokyo.lg.jp/kotsu/jikoboshi/torikumi/kotsu_joho/foreigner.html 

※日本の特殊な道路標識などについての説明もあります。 

 

◆人身取引（性的サービスや労働の強要等）対策について（警察庁） 

https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/hoan/jinshintorihiki/index.html 

 

◆「アダルトビデオ」出演強要の被害について（内閣府男女共同参画局 HP） 

https://www.gender.go.jp/policy/no_violence/avjk/example.html 
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